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PL svalovec člověka zepředu s nápovědou.

1. Urči jednotlivé svaly: sval čelní (m. frontale), šlacha svalů klenby lebeční (galea aponeurotica), zdvihač hlavy (m. sternocleidomastoideus), sval trapézový (m. trapezius), sval deltový (m. deltoideus), velký sval prsní (m. pectoralis major), přední sval pilovitý (m. serratus anterior), dvojhlavý sval pažní (m. biceps brachii), zevní šikmý sval břišní (m. obliquus externus abdominis), přímý sval břišní (m. rectus abdominis), čtyřhlavý sval stehenní (m.quadriceps femori), dlouhý odtahovač palce (m. abduktor pollicis longus), sval krejčovský (m. sartorius), šlacha čtyřhlavého svalu stehenního ( tendo musculi quadricipitis femoris), přední sval holenní (m. tibialis anterior), trojhlavý sval lýtkový (m. triceps surae), dlouhý natahovač prstů (m. extensor digitorum longus).
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2. Jakým druhem svalu z hlediska funkce je dvojhlavý sval pažní?
a) extensor
b) flexor
c) adduktor
d) levator

3. Jakým druhem svalu z hlediska funkce je čtyřhlavý sval stehenní?
a) extensor
b) flexor
c) adduktor
d) levator

4. Jakým typem svalu z hlediska funkce je dvojhlavý sval stehenní?
a) extensor
b) flexor
c) adduktor
d) levator

5. Jakým typem svalu je z hlediska funkce trojhlavý sval pažní?
a) extensor
b) flexor
c) adduktor
d) levator
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